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Deutschlandweit
einmalige
Ausbildung

. Pflege- und Sozialcoach”

Im Mdrz startet in Minster
die Ausbildung zum ,Pflege-
und Sozialcoach“ bereits
zum zweiten Mal. Ausbilder
Markus Classen war tiber 15
Jahre in verschiedenen Berei-
chen der Pflege sowie der
Verwaltung tatig. ,,Mehr Kos-
tendruck bei gleichzeitig stei-
gendem  Qualitatsanspruch
fiihrt unweigerlich zu mehr
Arbeitsbelastung,  erzeugt
Konflikte und Unzufrieden-
heit bis hin zum Burnout®, so
Classen. In diesen Zusani-
menhdngen kann Coaching
gezielt ansetzen und zu rea-
listischen Losungen flir Ein-
zelpersonen, aber auch ganze
Teams fiihren.

Die Ausbildung richtet sich
an Fiihrungskrdfte im Ge-
sundheits- und Sozialwesen
wie zum Beispiel Pflege-
dienst- und Heimleitungen,
aber auch Krankenhausseel-

sorger und Sozialpddagogen.
,Die Erfahrungen haben ge-
zeigt, dass der Praxistransfer
deutlich hoher ist, da sich al-
le Teilnehmenden in &hnli-
chen beruflichen Situationen
befinden.“

Innerhalb eines Jahres, in 8
dreitdgigen Modulen, lernen
die  Ausbildungsteilnehmer
ihr eigenes Verhalten zu re-
flektieren und iiben Schritt
flir Schritt Veranderungen
und Konflikte positiv zu ge-
stalten. Ziel der Ausbildung
ist fiir Markus Classen ,den
Teilnehmenden einen ,Werk-
zeugkoffer’ an die Hand zu
geben, mit dem sie zielsicher
handeln, beraten und unter-
stlitzen konnen.“

Weitere Infos: Coachingbiiro Sinn
meets Management Rufnummer
0251/1432007

» Www.coaching-aushildung-pflege.de
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